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Uvod

Dobrodosli v naSem prakti¢nem priroCniku o
vkljuCevanju starSev v spletno Solsko zivljenje.
Raziskave kazejo, da je sodelovanje starSev v
Solah tesno povezano z boljSim vedenjem
ucencev, viSjimi akademskimi dosezki in
izboljSanimi socialnimi veSCinami. S
sodelovanjem starSev je tudi veCja verjetnost, da
se bodo otroci in mladostniki izogibali
nezdravemu vedenju, kot so tobak, alkohol in
uporaba drugih drog.

S porastom spletnega uCenja so starSi Cedalje
pomembnejsSi pri podpori izobrazevanja svojih
otrok.

Ta priroCnik bo raziskal prednosti sodelovanja
starSev pri spletnem ucenju, ponujal bo prakti¢ne
nasvete in strategije, ki so koristni za starSe, da
ostanejo obvescCeni, komunicirajo z ucitelji in
podpirajo otrokovo uCenje doma. Ponuja nasvete
za ucCitelje, ki jim pomagajo vkljucCiti starSe v
Solsko zivljenje njihovih otrok.
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Uvod

S sodelovanjem lahko starSi in vzgojitelji
ustvarijo sodelovalno in podporno okolje, ki
spodbuja uspeh u€encev v digitalni dobi.

Sodelovanje starSev pri spletnem ucenju je
lahko koristno tako za uCence kot za ucitelje in
lahko pomaga ustvariti bolj pozitivno in
spodbudno ucno okolje za vse. VkljuCevanje
starSev v spletno uCenje ima Stevilne prednosti.

Starsi, ki so aktivno vkljuCeni v otrokovo
izobrazevanje, lahko pomagajo izboljsati
otrokov u€ni uspeh. S podporo otrokovemu
ucenju doma in sodelovanjem z ucitelji lahko
starSi pomagajo krepiti uCenje, prepoznati
podrocja tezav in po potrebi nudijo pomoc.

Sodelovanje starSev pri spletnem ucenju lahko
spodbuja sodelovanje in motivacijo uCencev.

Co-funded by
the European Union

SKILLS

For High Quality Online

Education



Uvod

Ko se starSi zanimajo za otrokovo
izobrazevanje, to u€encu sporocajo, da je
izobrazevanje pomembno in cenjeno.

Vklju€evanje starSev v spletno ucenje lahko
prispeva k dobremu pocCutju uencev. S
sodelovanjem z ucitelji lahko starSi pomagajo
prepoznati in obravnavati kakrsna koli
vprasanja, ki lahko vplivajo na akademsko ali
Ccustveno dobro pocCutje njihovega otroka. To
pomaga zagotoviti, da uCenec prejme podporo
in sredstva, ki jih potrebuje za uspeh v Soli.

Kljub temu lahko vkljuCevanje starSev v spletno
uCenje pomaga krepiti odnos med starsi, u€enci
in ucCitelji. Ko starSi in ucCitelji skupaj podpirajo
uCenje uc€encev, lahko to ustvari obCutek
skupnosti in skupne odgovornosti za uspeh
ucencev.
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Uvod

To lahko spodbudi pozitivnho in spodbudno
ucno okolje, ki koristi vsem udelezenim.

% Co-funded by
SKILLS the European Union






OmogocCanje u€enja vasega otroka
v spletni soli

Z narasCajoCim trendom spletnega Solanja imajo
starSi klju€no vlogo pri podpiranju ucenja svojih
otrok. Z aktivno vkljucitvijo v spletno Solsko zivljenje
svojih otrok lahko starSi pomagajo zagotoviti, da
imajo njihovi otroci uspeSno ucno izkusnjo. Ta
vodnik ponuja nekaj smernic o tem, kako lahko
starSi sodelujejo pri omogocCanju ucCenja svojih otrok
v spletni Soli. Vsebuje predloge in uporabna orodja
za uCitelje o tem, kako lahko starsi sodelujejo v
Solskem zZivljenju, tudi na spletu, in nakazuje korake,
potrebne za organizacijo primernega spletnega
ucnega okolja za svoje otroke doma.
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OmogocCanje u€enja vasega otroka
v spletni soli
Vzpostavite rutino

Prvi korak pri omogocCanju otrokovega ucCenja v
spletni Soli je vzpostavitev dnevne rutine, ki
vklju€uje naCrtovane ure za uCenje in druge

dejavnosti. Skupaj z otrokom sestavite urnik, ki
bo uposteval njegove u€ne zahteve in druge

obveznosti. Ta rutina bo vaSemu otroku
pomagala ostati osredotoCen in vkljucen v
uCenje

Ustvarite namenski
prostor za u€enje

Ustvarjanje posebnega uCnega prostora za
vaSega otroka je bistvenega pomena za
zagotovitev primernega okolja za uCenje.
|zberite miren in dobro osvetljen prostor v
vaSem domu, kjer ni moten,.
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OmogocCanje uc€enja vasega otroka
v spletni soli

Ustvarite namenski
prostor za u€enje

Opremite ta prostor z udobnim stolom in
pisalno mizo, zanesljivo internetno povezavo
in vsemi drugimi potrebnimi orodji, kot sta
prenosnik ali tablica.

Komunicirajte z
otrokovim uciteljem
Komunikacija z otrokovim ucCiteljem je
kljuCnega pomena za obvescanje o otrokovem
napredku pri u€enju. Prevzemite pobudo in
vzpostavite redne komunikacijske kanale z
otrokovim uciteljem, da boste obvesceni o
njegovem uCnem napredku, prejeli povratne
informacije in obravnavali morebitne
pomisleke ali tezave, ki se lahko pojavijo.
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OmogocCanje uc€enja vasega otroka
v spletni soli

Podprite otrokovo
uc€enje

Kot stars lahko nudite dragoceno podporo
otrokovemu ucenju tako, da sodelujete pri

njegovih Solskih dejavnostih, pregledujete
njihove naloge in domace naloge ter nudite
pomoc, kadar je to potrebno. Vzemite si Cas,

da pregledate otrokovo delo in se pogovorite o

morebitnih izzivih ali vprasanjih, ki jih ima.

Spodbujajte socialno
interakcijo
Spletno Solsko okolje je lahko izolirano, zato je
nujno, da svojega otroka spodbujate k socialni
interakciji z vrstniki. Spodbujajte svojega
otroka, da sodeluje v virtualnih dejavnostih in
dogodkih, ki jih organizira njihova Sola, kot so
virtualni klubi ali druzabni dogodki, da mu
pomagate razviti socialne povezave.
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PriroCnik za
ucCitelje
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Predlogi in uporabna orodja

Ustvarite pozdravni
video
Ustvarjanje pozdravnega videa, v katerem se
predstavite in nudi pregled teCaja ter

priCakovanj, je lahko odlicen nacin za vkljucitev
starSev v uCenje njihovih otrok. Videoposnetek

lahko delite s starsi, da bodo bolje razumeli,
kaj se bodo njihovi otroci ucili in kako jim lahko

pomagajo.

Omogocite dostop
do vsebine te€aja
Ce star§em omogocite dostop do vsebin
teCaja, jim lahko pomagate, da ostanejo
obvescCeni o tem, kaj se njihovi otroci ucijo in
kako lahko podprejo njihovo ucenje doma.
UCitelji lahko prek sistema za upravljanje
u€enja ali skupnega diska omogocijo dostop do
gradiva za teCaj, vklju€no z branji, nalogami in
zapiski.
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Predlogi in uporabna orodja

Organizirajte virtualne
roditeljske sestanke

Organizirajte virtualne konference starsev in
uCiteljev, da starSem ponudite priloznost, da
razpravljajo o napredku svojih otrok,
postavljajo vprasanja in nudijo povratne
informacije. Zagotovite jasna navodila, kako se
pridruziti konferenci in se pripraviti na
razpravo. Ucitelji lahko uporabljajo orodja za
videokonference, kot sta Zoom ali Google
Meet, da nacrtujejo in gostijo virtualne
starSevske konference.

Ponudba delavnic za
starse

Ponudba delavnic ali usposabljanj za starsSe o
temah, kot so spletna varnost, tehnologija ali
Studijske spretnosti, je lahko odli¢en nacin za
vkljucCitev starSev v uCenje njihovih otrok.
UCditelji lahko virtualno gostijo te delavnice in
zagotovijo vire in orodja za podporo starSem
pri njihovi vlogi udelezencev v spletnem
Solskem Zivljenju svojih otrok.
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Predlogi in uporabna orodja

Spletna orodja za
komunikacijo
Spletna orodja za komunikacijo so lahko
uCinkovit nacin za vkljuCevanje starSev v uCenje
njihovih otrok. UCitelji lahko uporabljajo
komunikacijska orodja, kot so e-posta,
aplikacije za sporocCanje ali druzbeni mediji, da
starSe obvescajo o napredku svojih otrok,
prihajajoCih nalogah in drugih pomembnih
informacijah. Lahko zagotovijo smernice o tem,
kako uinkovito uporabljati te kanale in
doloCijo pri€akovanja glede odzivnih ¢asov in
pogostosti.

Spodbujajte
sodelovanje starsev

Ponudite priloznosti za starSe, da se vkljuCijo v
spletno ucenje svojih otrok, kot so virtualno
prostovoljstvo, spletna zdruzenja starsev in
uCiteljev in diskusijske skupine, ki jih vodijo

starSi. Spodbudite starSe, da delijo svoje
povratne informacije in ideje o tem, kako
izboljSati izkuSnjo spletnega ucenja.
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Predlogi in uporabna orodja

Kako podpreti uCenje
doma

Zagotovite smernice o tem, kako lahko starsi
podprejo otrokovo uCenje doma, vkljucno z
nasveti o vzpostavitvi rutine, ustvarjanju okolja
brez motenj in Custveni podpori. Spodbujajte
starSe, da postavljajo vpraSanja in po potrebi
poisCejo navodila.

Spodbujajte
obCutek skupnosti
Ponudite priloznosti za starSe, da se vkljucijo v
spletno uc€enje svojih otrok, kot so virtualno
prostovoljstvo, spletna zdruzenja starSev in
uCiteljev in diskusijske skupine, ki jih vodijo
starSi. Spodbudite starSe, da delijo svoje
povratne informacije in ideje o tem, kako
izboljSati izkudnjo spletnega ucenja.
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Predlogi in uporabna orodja

Ponudite podporo ena na ena

Ponudite individualno podporo starSem, ki morda tezko
podpirajo otrokovo uc€enje doma. To lahko storite prek e-
poste, videokonference ali telefonskih klicev.

e Podpora po e-posti: starSem nudi vire in nasvete, kako
podpreti otrokovo uc€enje doma. UCitelji lahko tudi
odgovorijo na vsa vprasanja ali pomisleke starsev glede
otrokovega uCnega napredka ali Solskega dela.
e Videokonference: ucitelji lahko naCrtujejo individualne
videokonferencne seje s starsi, na katerih se pogovorijo
o napredku svojih otrok in jim svetujejo, kako podpreti
njihovo uCenje doma. Med temi predavanji lahko
uCitelji tudi demonstrirajo razlicna spletna ucna orodja
in vire, ki jih lahko starsi uporabijo za pomoc svojim
otrokom pri Solskem delu.
e Telefonski klici: UCitelji lahko starSem nudijo tudi
individualno podporo prek telefonskih klicev. To je
lahko uCinkovit nacin za razpravo o kakrsnih koli
pomislekih ali vprasanjih, ki jih imajo starSi glede
otrokovega akademskega napredka, kot tudi za
svetovanje o tem, kako podpreti otrokovo ucenje
doma.
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Predlogi in uporabna orodja

Vklju€ite projektno
uCenje
Projektno ucenje vkljuCuje Studente, ki delajo
na projektu, ki temelji na scenarijih iz
resniCnega sveta. To je lahko odliCen nacin za
vkljuCitev uCencev in vkljucCitev starSev v
otrokovo ucenje tako, da ti pomagajo pri
projektu.
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Primeri, kako uresniCiti te predloge

Vzpostavite komunikacijske kanale:

e Na zaCetku Solskega leta starSem poslji e-postno
sporocCilo z razlago razlicnih razpolozljivih
komunikacijskih kanalov, kot so e-posta,
aplikacije za sporocCanje ali spletne platforme.
VkljuCite navodila po korakih za uporabo vsakega
kanala in priakovanja glede odzivnih Casov.

e Zagotovite seznam stikov uCiteljev in drugega
Solskega osebja, vklju€no z e-posStnimi naslovi in
telefonskimi Stevilkami, da bodo starsi vedeli, na
koga se obrniti v primeru vprasanj ali pomislekov.

Zagotovite posodobitve akademskega napredka:

» StarSem posiljajte tedenska ali meseCna e-postna
sporoCila s povzetkom otrokovega napredka,
vklju€no z ocenami, nalogami in prisotnostjo.
Uporabite jasen in jedrnat jezik, da starSem
pomagate razumeti otrokov napredek in
ponudite predloge, kako podpreti njihovo uCenje.

» Redno obvescajte o Solskih dogodkih, kot so
prihajajoCi testi, kvizi in projekti, tako da lahko
starSi otroku pomagajo pri pripravi.
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Primeri, kako uresniCiti te predloge

Spodbujajte sodelovanje starsev:

» Qostite virtualna sreCanja zdruzenj starSev in
uCiteljev ali spletne razpravne skupine, ki jih
vodijo starsi, da starSem ponudite platformo za
izmenjavo svojih zamisli in povratne informacije
o izkusnji spletnega ucenja.

e Zagotovite priloznosti za virtualno prostovoljstvo,
kot je vodenje spletnih Studijskih skupin,
sodelovanje v predstavitvah v virtualni ucilnici ali
izmenjava strokovnega znanja o doloCeni temi.

Omogocite roditeljske sestanke:

e Nacrtujte virtualne roditeljske sestanke redno, na
primer vsako Cetrtletje ali semester. Zagotovite
jasna navodila, kako se pridruziti konferenci in
kako se pripraviti na razpravo.

» Uporabite orodja za videokonference, da bo
konferenca bolj interaktivna in privlacna. Delite
otrokov akademski napredek in razpravljajte o
strategijah za podporo njihovemu uceniju.
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Primeri, kako uresniCiti te predloge

Ponudite napotke o tem, kako podpreti u€enje doma:

e Zagotovite vire in nasvete za starSe o tem, kako
ustvariti spodbudno ucno okolje doma, vklju¢no s
tem, kako vzpostaviti rutino, ustvariti delovni
prostor brez motenj in ponuditi Custveno
podporo.

» Redno posiljajte e-poStna sporocila s predlogi za
domace u€ne dejavnosti, ki utrjujejo lekcije,
pridobljene v razredu.

Spodbujajte obCutek skupnosti:

e Organizirajte virtualne druzabne dogodke, kot so
veCeri virtualnih iger ali virtualni klepeti ob kavi,
da starSem omogocite, da se povezejo med seboj
in s Solsko skupnostjo.

 Ustvarite spletni forum ali skupino na Facebooku,
kjer bodo starsi delili svoje izkusnje in si nudili
podporo.
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To je le nekaj primerov, kako okvir uporabiti v
praksi. Klju€nega pomena je biti proaktiven pri
komunikaciji s starsi in jim ponuditi razli€ne
priloznosti, da se vklju€ijo in vklju€ijo v
otrokovo izkusnjo spletnega uc€enja.
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