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Introducere

Bine ati venit la ghidul nostru practic despre implicarea
parintilor in viata scolara online.

Cercetarile arata ca implicarea parintilor in scoli este strans
legata de un comportament mai bun al elevilor, rezultate
academice mai mari si abilitati sociale Tmbunatatite.
Implicarea parintilor face, de asemenea, mai probabil ca
copiii Si adolescentii sa evite comportamentele nesanatoase,
cum ar fi consumul de tutun, alcool si alte droguri.

Odata cu cresterea invatarii online, parintii sunt din ce in ce
mai importanti in sustinerea educatiei copiilor lor.

Acest ghid va explora beneficiile implicarii parintilor n
invatarea online, va oferi sfaturi practice si strategii care sunt
utile pentru ca parintii sa ramana informati, sa comunice cu
profesorii Si sa sprijine invatarea copilului lor acasa.

Ofera sfaturi pentru profesori pentru a-i ajuta sa includa
parintii in viata scolara a copiilor lor. Lucrand impreuna,
parintii si educatorii pot crea un mediu de colaborare si
sustinere care favorizeaza succesul elevilor in era digitala.
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Introducere

Implicarea parintilor Tn invatarea online poate fi benefica
atat pentru elevi, cat si pentru educatori si poate ajuta la
crearea unui mediu de invatare mai pozitiv Si mai sustinator
pentru toti.

Exista numeroase beneficii ale implicarii parintilor in
invatarea online.

In primul rand, parintii care sunt implicati activ in educatia
copilului lor pot contribui la imbunatatirea performantei
scolare ale copilului lor. Sprijinind Tnvatarea copilului lor
acasa Si lucrand in colaborare cu profesorii, parintii pot
ajuta la consolidarea invatarii, la identificarea zonelor de
dificultate si la acordarea asistentei atunci cand este
necesar.

in al doilea rand, implicarea parintilor in Tnvatarea online
poate promova implicarea si motivatia elevilor. Atunci cand
parintii sunt interesati de educatia copilului lor, ii transmite
elevului un mesaj ca educatia este importanta si apreciata.
Acest lucru poate incuraja elevul sa-si ia studiile mai Tn
serios, sa participe mai activ la clasa si sa dezvolte un
sentiment mai puternic de autoeficacitate.
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Introducere

in al treilea rand, implicarea parintilor in invatarea online
poate promova bunadstarea elevilor.

Lucrand in colaborare cu profesorii, parintii pot ajuta la
identificarea si abordarea oricaror probleme care ar putea
afecta bundstarea academica sau emotionala a copilului lor.
Acest lucru ajuta la asigurarea faptului ca elevul primeste
sprijinul si resursele de care au nevoie pentru a se dezvolta
in scoala.

in cele din urma, implicarea parintilor in invatarea online
poate ajuta la fintdrirea relatiei dintre parinti, elevi si
educatori.

Cand parintii si profesorii lucreaza impreuna pentru a
sprijini Tnvatarea elevilor, se poate crea un sentiment de
comunitate si o responsabilitate comuna pentru succesul
elevilor.

Acest lucru poate promova un mediu de invatare pozitiv si
de sustinere, care sa fie in beneficiul tuturor celor implicati.
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Introducere

Acest lucru poate promova un mediu de
invatare pozitiv si de sustinere, care sa fie in
beneficiul tuturor celor implicati.
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Facilitarea invatarii copilului
dumneavoastra, in scoala
online

Introducere

Odata cu tendinta de crestere a scolii online, parintii
joaca un rol crucial in sprijinirea invatarii copiilor lor. Prin
implicarea activa in viata scolara online a copiilor lor,
parintii pot ajuta sa se asigure ca copiii lor au o
experienta de Tnvatare de succes. Acest ghid ofera cateva
indrumari cu privire la modul Tn care parintii pot fi
implicati in facilitarea Tnvatarii copiilor lor intr-o scoala
online. Contine sugestii si instrumente utile pentru
profesori despre modul in care parintii pot participa la
viata scolara, chiar si online, si indica pasii necesari
pentru a organiza un mediu de invatare online adecvat
pentru copiii lor acasa.
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Facilitarea invatarii copilului
dumneavoastra, in scoala
online

1. Stabiliti o rutina

Primul pas pentru a permite invatarea copilului
dumneavoastra intr-o scoala online este sa stabiliti o
rutina zilnica care sa includa ore programate pentru

invatare si alte activitati. Lucrati cu copilul

dumneavoastra pentru a crea un program care sa ia in

considerare cerintele sale de invatare, precum si

celelalte angajamente. Aceasta rutina va ajuta copilul sa
ramana concentrat si implicat in invatarea sa

2. Creati un spatiu de invatare dedicat

Crearea unui spatiu de invatare dedicat copilului
dumneavoastra este esentiala pentru a va asigura ca
are un mediu adecvat pentru invatare. Alegeti o zona
linistita si bine luminata din casa dvs., fara distrageri.

Echipati acest spatiu cu un scaun Si un birou
confortabil, o conexiune de incredere la internet si orice
alte instrumente necesare, cum ar fi un laptop sau o
tableta.
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Permiterea invatarii copilului

dumneavoastra in scoala online
3. Comunicati cu profesorul copilului

dumneavoastra
Comunicarea cu profesorul copilului

dumneavoastra este cruciala pentru a ramane
informat cu privire la progresul copilului
dumneavoastra in procesul de invatare. Luati
initiativa de a stabili canale regulate de comunicare
cu profesorul copilului dumneavoastra pentru a fi la
curent cu progresul invatarii, pentru a primi
feedback si pentru a aborda orice preocupari sau
probleme care pot apadrea.

4. Sprijina invatarea copilului tau

In calitate de parinte, puteti oferi un sprijin valoros
pentru invatarea copilului dvs. participand la
activitatile scolare ale acestuia, revizuindu-si temele
si temele si oferind ajutor atunci cand este necesar.
Aloca-ti timp pentru a parcurge munca copilului si a
discuta orice provocari sau intrebari pe care le-ar

putea avea.

Co-funded by
the European Union




For H

Permiterea invatarii copilului
dumneavoastra in scoala online

5. Incurajeaza interactiunea sociala

Mediile scolare online pot fi izolante, asa
ca este esential sa-ti incurajezi copilul sa
se angajeze n interactiunea sociala cu
colegii sai. incurajati-va copilul sa participe
la activitati si evenimente virtuale
organizate de scoala lor, cum ar fi cluburi
virtuale sau evenimente sociale, pentru a-|
ajuta sa dezvolte conexiuni sociale.
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Sugestii Si informatii utile

Creati un videoclip
de bun venit
Crearea unui videoclip de bun venit care sa va
prezinte Si sa ofere o privire de ansamblu
asupra cursului si a asteptarilor poate fi o
modalitate excelenta de a implica parintii in
tnvatarea copiilor lor. Videoclipul poate fi
partajat parintilor pentru a le oferi o mai buna
intelegere a ceea ce vor invata copiii lor Si cum
il pot sprijini.

Oferiti acces la

continutul cursului
Oferirea parintilor acces la continutul cursului
1i poate ajuta sa ramana informati cu privire la
ceea ce Tnvata copiii lor si la modul in care isi
pot sprijini invatarea acasa. Profesorii pot oferi
acces la materialele de curs, inclusiv lecturi,
teme si note de clasa, printr-un sistem de
management al invatarii sau un drive partajat.
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Sugestii si instrumente utile

Organizati conferinte
virtuale parinti-profesori

Organizati conferinte virtuale parinti-profesori
pentru a oferi parintilor ocazia de a discuta
despre progresul copilului lor, de a pune
intrebari si de a oferi feedback. Oferiti indrumari
clare despre cum sa va alaturati conferintei Si
sa va pregatiti pentru discutie. Profesorii pot
folosi instrumente de videoconferinta, cum ar fi
Zoom sau Google Meet, pentru a programa Si
gazdui conferinte virtuale parinti-profesori.

Utilizati instrumente online
pentru comunicare

Instrumentele online de comunicare pot fi 0 modalitate
eficienta de a implica parintii in invatarea copiilor lor.
Profesorii pot folosi instrumente de comunicare, cum ar fi
e-mailul, aplicatiile de mesagerie sau retelele sociale,
pentru a tine parintii la curent cu progresul copiilor lor,
temele viitoare si alte informatii importante. Acestia pot
oferi indrumari cu privire la modul de utilizare eficient a
_acestor canale si pot stabili asteptari pentru timpii Si

| frecventa de raspuns.
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Sugestii si instrumente utile

Oferiti ateliere pentru
parinti

Oferirea de ateliere sau sesiuni de instruire
pentru parinti pe teme precum siguranta
online, tehnologia sau abilitatile de studiu
poate fi o0 modalitate excelenta de a implica
parintii In Tnvatarea copiilor lor. Profesorii pot
gazdui aceste ateliere virtuale si pot oferi
resurse si instrumente pentru a sprijini parintii
in rolul lor de participanti la viata scolara online
a copiilor lor.

Incurajati implicarea
parintilor

Oferiti parintilor oportunitati de a se implica n
invatarea online a copilului lor, cum ar fi
voluntariat virtual, asociatii online parinti-
profesori si grupuri de discutii conduse de
parinti. Incurajeaza parintii sa-si
impartaseasca feedback-ul si ideile despre
cum sa imbunatateasca experienta de invatare
online.
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Sugestii Si instrumente utile

Oferiti indrumari despre cum sa sprijiniti
invatarea acasa
Oferiti indrumari cu privire la modul in care
parintii pot sprijini invatarea copilului lor acasa,
inclusiv sfaturi despre stabilirea rutinelor, crearea
unui mediu fara distragerea atentiei si oferirea de
sprijin emotional. Incurajati parintii sa puna
intrebari si sa caute indrumare dupa cum este
necesar.

Promoveaza un sentiment de
comunitate
Creati oportunitati pentru ca parintii sa se
conecteze intre ei Si cu comunitatea scolara,

cum ar fi intalniri virtuale ale asociatiei parinti-

profesori sau evenimente sociale online.

Incurajati parintii sa-si impartdseasca

experientele si sa se sprijine reciproc.
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Sugestii Si instrumente utile

Oferiti asistenta individuala

Oferiti sprijin individual parintilor care ar putea avea dificultati
sa sustind Tnvatarea copilului lor acasa. Acest lucru se poate
face prin e-mail, conferinte video sau apeluri telefonice.

. Asistenta prin e-mail: oferirea parintilor cu resurse si
sfaturi despre cum sa sustina invatarea copilului lor acasa.
Profesorii pot, de asemenea, sa raspunda la orice intrebari

sau preocupari pe care le pot avea parintii cu privire la
progresul scolar al copilului sau la activitatea scolara.

. Videoconferinte: profesorii pot programa sesiuni de

videoconferinte individuale cu parintii pentru a discuta
despre progresul copilului lor si pentru a oferi indrumari
despre cum sa le sustind invatarea acasa. in timpul acestor
sesiuni, profesorii pot demonstra, de asemenea, diferite
instrumente de predare online si resurse pe care parintii le
pot folosi pentru a-si ajuta copilul in activitatea scolara.
o Apeluri telefonice: Profesorii pot oferi, de asemenea, suport
individual pentru parinti prin apeluri telefonice. Aceasta
poate fi o modalitate eficienta de a discuta orice ingrijorari
sau intrebari pe care parintii le-ar putea avea cu privire la
progresul scolar al copilului lor, precum si de a oferi
indrumari despre cum sa sustina tnvatarea copilului lor
acasa.
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Sugestii Si instrumente utile

incorporati invatarea
bazata pe proiecte

invatarea bazata pe proiecte implica studentii care
lucreaza la un proiect care se bazeaza pe scenarii
din lumea reala. Aceasta poate fi o modalitate
excelenta de a angaja elevii si de a implica parintii
in Tnvatarea copiilor lor, oferindu-i ajutor in proiect.
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Exemple de punere in practicaa
acestor sugestii

Stabiliti canale de comunicare:

Trimiteti un e-mail parintilor la Tnceputul anului scolar,
explicand diferitele canale de comunicare disponibile, cum
ar fi e-mailul, aplicatiile de mesagerie sau platformele
online. Includeti instructiuni pas cu pas despre cum sa
utilizati fiecare canal si asteptari pentru timpii de raspuns.

. Furnizati o lista de contacte a profesorilor si a altor
membri ai personalului scolii, inclusiv adrese de e-mail si
numere de telefon, astfel incat parintii sa stie pe cine sa

contacteze in caz de intrebari sau nelamuriri.

Oferiti actualizari despre progresul academic:
Trimiteti parintilor e-mailuri saptamanale sau lunare, care
rezuma progresul copilului lor, inclusiv notele, temele si
prezenta. Folositi un limbaj clar si concis pentru a ajuta
parintii sa inteleaga progresul copilului lor si pentru a oferi
sugestii despre cum sa le sustina invatarea.

e Furnizati actualizari regulate despre evenimentele scolare,
cum ar fi testele, chestionarele si proiectele viitoare, astfel
tncat parintii sa-si poata ajuta copilul sa se pregateasca.
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Exemple de punere in practica a
acestor sugestii

Incurajati implicarea parintilor:

Gazduieste intalniri virtuale ale asociatiei parinti-
profesori sau grupuri de discutii online conduse de
parinti pentru a oferi parintilor o platforma pentru a-Si
impartasi ideile si pentru a oferi feedback cu privire la
experienta de invatare online.

o Oferiti oportunitati de voluntariat virtual, cum ar fi
conducerea unor grupuri de studiu online, participarea
la prezentari in clasa virtuala sau impartasirea
experientei pe o anumita tema.

Facilitati conferinte parinti-profesori:

e Programati in mod regulat conferinte virtuale parinti-
profesori, cum ar fi fiecare trimestru sau semestru.
Oferiti indrumari clare despre cum sa va alaturati
conferintei Si cum sa va pregatiti pentru discutie.

 Utilizati instrumente de videoconferinta pentru a face
conferinta mai interactiva si mai captivanta.
impartasiti progresul scolar al copilului si discutati
despre strategii pentru a-si sprijini invatarea.
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acestor sugestii

Oferiti Indrumari despre cum sa sprijiniti invatarea acasa:
e  Oferiti resurse si sfaturi pentru parinti despre cum sa
creati un mediu de invatare sustinator acasa, inclusiv cum
sa stabiliti rutine, sa creati un spatiu de lucru fara
distractie si sa ofere sprijin emotional.
e Trimiteti e-mailuri regulate cu sugestii pentru activitati de
invatare la domiciliu care intaresc lectiile invatate la clasa.

Incurajeaza un sentiment de comunitate:

e Organizati evenimente sociale virtuale, cum ar fi nopti de

jocuri virtuale sau chat-uri virtuale de cafea, pentru a oferi
parintilor sansa de a intra in legatura intre ei Si cu
comunitatea scolara.

e  Creati un forum online sau un grup Facebook pentru ca

parintii sa-si iImpartaseasca experientele si sa se sprijine
unul altuia.
Acestea sunt doar cateva exemple despre cum sa puneti cadrul
in practica. Cheia este sa fii proactiv in comunicarea cu parintii
Si sa le oferi o varietate de oportunitati pentru a se implica si a
se implica in experienta de invatare online a copilului lor.
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